
太田病院 栄養課の紹介



太田病院 栄養課には

 管 理 栄 養 士 ４名
（うち 糖尿病療養指導士 1名）

 栄 養 士 ２名

 調 理 師 ５名

在籍しています



岡山イチ愛情いっぱいの
食事の提供を心がけています！



入院中の食事について

個人対応しています

・アレルギー

・摂食機能、食べやすさに応じた形態

（一口大、きざみ、ペースト など）

・嗜好（好き嫌い、味が薄いなど）

その他にも可能な限り、院長と相談の上

個別で対応しています

量が多い、味付けがうすい、などの意見も参考に

おいしい食事作りに励んでいます



入院中のお食事が治療と楽しみ、

どちらの役割も果たせるように、

1人1人の患者さんにとって

オンリーワンの食事

を提供することを大切にしています



栄養指導について

患者さんのライフスタイルや嗜好に合わせた

お食事の提案をさせていただきます

患者さんが出来る事、

出来ない事を一緒に

イメージしながら１人1人に

寄り添った栄養指導を

心がけています



季節感を味わえる行事食の提供も行っております

行事食について

２月３日 節分 ２月１３日 開院記念日



季節感を味わえる行事食の提供も行っております

行事食について

３月３日 ひな祭り ３月 お彼岸



季節感を味わえる行事食の提供も行っております

行事食について

５月５日 子供の日 ７月７日 七夕



季節感を味わえる行事食の提供も行っております

行事食について

９月 敬老の日 １２月 クリスマス



玄関入って左手に炭水化物についての掲示を行っています
レシピ等も待合室壁側に準備していますので、
是非お持ち帰りください！


